5 TEPLICE

nad Mefuji

Radvanice

=====+== cyklo 50 km

======== cyklo 30 km

= spolec¢na trasa 30 km + 50 km
=) smér trasy
o kontroly

SOS 774 267 627

Popis trati cyklo 30 a cyklo 50

Uvodni ¢ast trati je pro cyklo 30 a cyklo 50 stejna.

Po startu z koupalisté se vydame smér centrum. U kina odboc¢ime vpravo a jedeme stale rovné po p ési zonég,
kolem posty aZ k restauraci Rybarna,kde odbocime vlevo. Na kfiZovatce u stacirny kojenecké vody odbocime do
leva a p fes Vernérovice dojedeme do Mezimésti kde na prvnik fiZzovatce je umisténa v autobusové zastavce
kontrola K1. Pokracujeme pres meziméstské ndmésti smér Starostin, kde prekroc¢ime statni hranice. Pfes Golinsk
dojedeme do Mierszowa. Po najeti na dlazdénou silnici odbocime na prvni kfiZovatce vlevo pres feku Scinawka,
kterd prameni v Polsku a ve Starostiné vtékd na ceské Uzemi, odkud nese své Ceské jméno Sténava. Za mostem
hned odbocime vpravo a dojedeme na namésti. Nejstarsi zmirika k Miroszowu se vztahuje k roku 1285. M éstskd
prava obdrzZela jiz v roce 1326. Za druhé svétové vdlky zde byla pobocka koncentracniho tdbora Gross-Rosen.
Nachdzi se zde kostel sv. Michaela Archandéla z roku 1601. Z namésti vyjedeme levym hornim vyjezdem. Vlevo
mijime nové sportovni centrum, na kfiZzovatce to¢ime vpravo, a na dalsi vlevo. Po vystoupani dojedeme na statni
hranici, kde nas ¢eka kontrola K2. Pokracujeme po nové asfaltové silnici pres Zdofov. Zde je mozno vidét domy
broumovského typu, barokni faru, kamenny pranyf a kfiz smifeni. Na prvni kfiZovatce odbocime vpravo, smér
Adrspach, kde pred vlakovym nadrazim na zacatku cyklostezky je kontrola K3, obcerstvovacka a déleni trati.

Cyklo 30 km: Vracime se po cyklostezce, projdeme cely nové vybudovany Usek nové cyklostezky az hotelu Skalni
mlyn, ktery byl postaven kolem roku 1860 a v nedavné dobé citlivé zrekonstruovan. Zde se napojime na statni
silnici a projedeme kolem kempu Bucnice a Stfrmenského podhradi do Teplic na koupalisté, kde je cil.

Cyklo 50km: Od nadrazi se vratime na silnici a odbocime vlevo kolem parkovisté a projedeme Dolni a Horni
AdrSpach. Mezi historické pamatky obce patfi zdejsi renesancni dvoupatrovy zamek s pétihrannou vézi, ktery byl
do dnesni podoby postaven v roce 1580. Dalsi pamatkou, kterd je v Dolnim AdrSpachu pod Zdmeckym vrchem je
byvaly Umlaufiv statek - hrazdény d m s vysokym Stitem a pavlaci z p felomu 17. a 18. stoleti. V Hornim
Adrspachu se nachazi jednolodni klasicistni kostel sv. Kfize z roku 1831. Zficenina stfedovékého hradu AdrSpach
stoji na Starozdmeckém vrchu a je z ni krasny vyhled na podstatnou ¢ast Adrspasského skalniho m ésta. Na
kfiZovatce za AdrSpachem, na Krémové, tocime vlevo, pfes Janovice, Jivku sjedeme do Vapenky, kde odbocime
vlevo na Solovice. Po zdolani kopce, hned na kraji lesa, zahneme vlevo na lJirdskovi skaly. Zde v restauraci v
baroknim zamecku Skaly-Bischofstein, je z fizena kontrola K4. Dale m GZzeme v Jirdskovych skaldch navstivit
zficeninu gotického hradu, odkud je pékny vyhled do okoli. DrZzime se stale asfaltové silnice, kterd nds dovede do
Dolnich Teplic. Na kfizovatce u pily odbocime vlevo a dojedeme do cile na koupalisti.
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